
 

 

 

 

 

 

 

विषम प्रिेश 
सन ्२०१९ डडसेम्ियको अन्ततभफाटन्चनको िहुान शहयभा देखा ऩरय 
विश्वबयी पैडरएको कोडबड-१९ नाभक कोयोना बाइयस डभडत २०७६ 
सार भाघ १० गते नेऩारभा ऩवहरो ऩटक देखा ऩयेको डथमो । 
कोडबड-१९ को सॊक्रभण योकथाभ तथा डनमतरणका राडग 
ऩूिवतमायीहरु गदावगदै ऩडन धाददङ न्जल्राभा डभडत २०७६ सार चैर 
भा सॊक्रभण देन्खए ऩश्चात न्जल्रारे सॊक्रभण योकथाभका राडग 
गरयएका थऩ गडतविडधहरु सभेत सभािेश गयी फरेुवटनभापव त आभ 
नागरयकहरु सभऺ प्रस्ततु गनव DCCMC धाददङरे मो फरेुवटन 
सािवजडनक गयेको छ ।  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मस न्जल्राभा दईु िटा नगयऩाडरका य एघाय िटा गाउॉऩाडरका यहेका 
छन ् । न्जल्राको सभग्र स्िास््मको चेक जाॉच य उऩचायको कामव 
धाददङ न्जल्रा अस्ऩतारफाट हुॉदै आइयहेको छ । स्थानीम तहभा 
यहेका स्िास््म सॊमोजकसॉग सभतिमन गयी न्जल्रा प्रशासन 
कामावरमफाट कोयोना बाइयससॊग सम्फतधीत वियाभीहरुको उऩचाय 
चेक जाॉच य आइसोरेशनभा याख्न े सम्भका कामवहरु हदैु आइयहेका 

स्थानीम तहका स्िास््म सॊमोजकहरुको नाभािरी 
 

धाददङ न्जल्रा कोडबड-१९ सॊकट व्मिस्थाऩन (DCCMC) केतरका 
ऩदाडधकायीहरू: 

 

क्र.
सॊ. 

ऩद नाभ ऩदाडध
कायी 

कामावरम 

1 न्जसस प्रभखु श्री जगन्नाथ नेऩार सल्राहा
काय 

न्जससका 

2 भेमय  श्री डबभ प्र. ढुॊगाना सल्राहा
काय 

डनरकण्ठ 
न.ऩा. 

3 प्र.न्ज.अ. श्री ऩणु्मविक्रभ ऩौडेर अध्मऺ न्ज प्र का 
4 न्जसअ श्री हरय प्र. अमावर सदस्म न्जससका 

5 प्र.से श्री ददनेश काकी सदस्म देविदत्त गण 

6 प्र.उ. श्री भहेतर खड्का सदस्म न्ज प्रहयी का 
7 उऩ अ डन श्री सयेुतर कोइयारा सदस्म याअविन्जका 

8 स ना प्र उ श्री मभनुा डसम्खडा सदस्म सप्र गलु्भ 

9 ि.ज.स्िा.प्र. श्री डा. बिुन ऩौडेर सदस्म स्िा का 

10 भे स ु श्री डरबिुनचतर झा सदस्म न्ज अ 

 

क्र.
सॊ. 

स्थानीम तहको 
नाभ 

स्िास््म 
सॊमोजकको 
नाभ 

सम्ऩकव  नॊ. कोडबड 
सम्ऩकव  
व्मन्िको 
नाभ 

सम्ऩकव  नॊ. 

1 नीरकण्ठ 
न.ऩा. 

विष्ण ु प्रसाद 
रयजार 

9851115131 विष्ण ु प्रसाद 
रयजार 

9851115131 

2 धडुनिेसी न.ऩा. ध्रिु कुभाय 
अडधकायी 

9841800569 हेभतत प्रसाद 
सिेुदी 

9841332643 

3 थाके्र गा.ऩा. रक्ष्भण शाह 9845162771 रक्ष्भण 
शाह/अतज ु
थाऩा 

9845162771 

4 गल्छी गा.ऩा. याभ प्र. 
ऻिारी 

9851035872 याभ प्र. 
ऻिारी 

9851035872 

5 गजयुी गा.ऩा. डा. याभहरय 
येग्भी 

9841324245 वििेक नेऩार 9851160529 

6 फेडनघाटयोयाङ 
गा.ऩा. 

शॊकय फाफ ु
दिाडी 

9841572775 रक्ष्भण प्र. 
बट्टयाई 

9847031018 

7 डसद्धरेक 
गा.ऩा. 

याभ प्र. 
डसरिार 

9841528137 याभ प्र. 
डसरिार 

9841528137 

8 ज्िाराभखुी 
गा.ऩा. 

सजुन शे्रष्ठ 9851190946 सजुन शे्रष्ठ 9851190946 

9 गॊगाजभनुा 
गा.ऩा. 

ददऩक 
अडधकायी 

9851130112 ददऩक 
अडधकायी 

9851130112 

10 खडनमािास 
गा.ऩा. 

आइत फहादयु 
ताभाङ 

9841940414 आइत 
फहादयु 
ताभाङ 

9841940414 

11 रुडफभ्मारी 
गा.ऩा. 

याभ फ. 
ताभाङ 

9851008062 डररीभान 
ताभाङ 

9849491880 

12 डरऩयुासतुदयी 
गा.ऩा. 

मभ फहादयु 
शे्रष्ठ  

 

9851212104 मभ फहादयु 
शे्रष्ठ  

 

9851212104 

13 नेरािती 
डिजोङ 
गा.ऩा. 

कृष्ण फहादयु 
ऩौडेर 

9851213501 कृष्ण फ. 
ऩौडेर 

9851213501 

 

२०७७ माघ ०४ गते  आइतवार                            January 17 

 

 

 

 

बुलेटिन ०३ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

क्र.
सॊ. 

न.ऩा./गा.ऩा. फेड 
सॊख्मा 

न्जल्रा 
डबर 
हारस
म्भको 
आइसो
रेसनभा 
फसेकाह
रुको 
सॊख्मा 

न्ज
ल्रा 
डबर 
होभ
आइ
सोरे
सन
भा 
फडसय
हेका 
सॊख्मा 

न्जल्रा 
डबर 
सॊस्था
गत 
आइसो
रेसन
भा 
फडसय
हेकाह
रुको 
सॊख्मा 

न्जल्रा 
फावहय 
आइसोरे
सनभा 
फडसयहे
को 
सॊख्मा 
(सॊस्थाग
त य 
होभ दिैु 
आइसोरे
सनभा) 

1 डनरकण्ठ न.ऩा. 25 10३ 0 0 0 

2 धडुनफेशी न.ऩा. 0 0 2 0 0 

3 गल्छी गा.ऩा. 20 24 2 0 0 

4 गजयुी गा.ऩा. 0 0 0 0 0 

5 फेडनघाट योयाङ 
गा.ऩा. 

20 26 0 0 0 

6 ज्िाराभखुी गा.ऩा. 10 28 0 0 0 

7 डरऩयुासतुदयी गा.ऩा. 30 61 0 0 0 

8 गॊगाजभनुा गा.ऩा. 0 0 0 0 0 

9 नेरािती डिजोङ 
गा.ऩा. 

5 0 0 0 0 

10 थाके्र गा.ऩा. 0 0 0 0 0 

11 खडनमािास गा.ऩा. 0 0 0 0 0 

12 डसद्धरेक गा.ऩा. 0 7 0 0 0 

13 रुडफभ्मारी गा.ऩा. 0 0 0 0 0 

14 धाददङ अस्ऩतार 50 2३3 0 0 0 

15 स्िास््म कामावरम 0 0 0 0 0 

 कुर जम्भा 160 481 4 0 0 

मस न्जल्राभा स्थानीम तहहरुरे आफ्नो ऺेरभा कोयोना बाइयस 
सॊक्रभण ऺेरफाट आउने शॊकास्ऩद व्मिीहरुराई छुटै्ट यहनका राडग 
हार सॊचारन गयीहेका क्िायेतटाइन उि क्िायेतटाइनको ऺभता 
सम्फतधी विियण मस प्रकाय छ।व्मन्िहरुराई छुटै्ट यहनका राडग 
हार सॊचारन गयीहेका आइसोरेसन उि आइसोरेसन को ऺभता 
सम्फतधी विियण मस प्रकाय छ । 

 
क्र.सॊ
. 

न.ऩा./गा.ऩा. फेड 
सॊख्मा 

हारसम्भ 
क्िायेतटाइन
भा फसेका 
सॊख्मा 

हार 
क्िायेतटाइनभा 
फडसयहेका 

व्मन्िको स्ख्मा 
1 डनरकण्ठ न.ऩा. 60 891 0 

2 धडुनफेशी न.ऩा. 22 37 0 

3 थाके्र गा.ऩा. 10 21 0 

4 गल्छी गा.ऩा. 0 108 0 

5 गजयुी गा.ऩा. 38 137 0 

6 फेडनघाट योयाङ गा.ऩा. 50 96 0 

7 डसद्धरेक गा.ऩा. 10 139 0 

8 ज्िाराभखुी गा.ऩा. 40 161 0 

9 गॊगाजभनुा गा.ऩा. 30 57 0 

10 खडनमािास गा.ऩा. 20 201 0 

11 रुडफभ्मारी गा.ऩा. 10 70 0 

12 डरऩयुासतुदयी गा.ऩा. 10 110 0 

13 नेरािती डिजोङ गा.ऩा. 15 207 0 

14 धाददङ अस्ऩतार 0 6 0 

15 स्िास््म कामावरम 0 0 0 

 कुर जम्भा 315 2241 0 

 

मस न्जल्राभा स्थानीम तहहरुरे आफ्नो ऺेरको कोयोना 
बाइयस सॊक्रभणफाट आउने ऩोजेवटब देन्खएका व्मन्िहरुराई 
छुटै्ट यहनका राडग हार सञ्चारन गरययहेका आइसोरेशन य 
उि आइसोरेशनको ऺभा सम्फतधी विियण मस प्रकाय छ । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मस न्जल्राभा स्थानीम तहहरुरे आफ्नो ऺेरको कोयोना 
बाइयस सॊक्रभणको जोन्खभ डनिायण गनव य थऩ 
पैरािट हनु नददन योकथाभ य डनमतरण गने उदे्यश्मरे 
आफ्नो ऺेरडबरका नागरयकहरुको RT-PCR ऩरयऺण गने 
कामव डनमडभत गदै आइयहेका छन ्। जसको विियण 
मस प्रकाय छ 

क्र.सॊ
. 

न.ऩा./गा.ऩा. हारसम्भ 
ऩरयऺण 

हार 
सवक्रम 
केशहरु 

डडस्चाजव 

1 डनरकण्ठ न.ऩा. 1517 0 402 

2 धडुनफेशी न.ऩा. 34 2 84 

3 थाके्र गा.ऩा. 220 0 81 

4 गल्छी गा.ऩा. 912 2 198 
5 गजयुी गा.ऩा. 276 0 104 

6 फेडनघाट योयाङ गा.ऩा. 731 0 119 

7 डसद्धरेक गा.ऩा. 50 0 54 

8 ज्िाराभखुी गा.ऩा. 277 0 93 

9 गॊगाजभनुा गा.ऩा. 143 0 39 

10 खडनमािास गा.ऩा. 338 0 49 

11 रुडफभ्मारी गा.ऩा. 75 0 21 

12 डरऩयुासतुदयी गा.ऩा. 624 0 114 

13 नेरािती डिजोङ 
गा.ऩा. 

381 0 50 

14 धाददङ अस्ऩतार 678 0 90 

15 स्िास््म कामावरम 89 0 4 

 कुर जम्भा 6345 4 1502 

 

मस न्जल्राभा कोयोना बाइयस (कोडबड-१९) सॊक्रभणको 
कायण हारसम्भ भतृ्म ु हनुेको सॊख्मा स्थानीम तहहरु 
सभेतको विियण मस प्रकाय छ । 

क्र.
सॊ. 

स्थानीम तहको नाभ भतृ्म ुहनुकेो सॊख्मा कैवपमत 

भवहरा ऩरुुष जम्भा 
1 नीरकण्ठ न.ऩा. 2 5 7  

2 धनुीिसेी न.ऩा. 0 0 0  

3 थाके्र गा.ऩा. 1 0 1  

4 गल्छी गा.ऩा. 0 0 0  

5 गजयुी गा.ऩा. 1 1 2  

6 िनेीघाट योयाङ गा.ऩा. 0 1 1  

7 डसद्धरेक गा.ऩा. 0 1 1  

8 ज्िाराभखुी गा.ऩा. 0 0 0  

9 डरऩयुासतुदयी गा.ऩा. 1 1 2  

10 गॊगाजभनुा गा.ऩा. 0 2 2  

11 रुिीभ्मारी गा.ऩा. 0 0 0  

12 खडनमािास गा.ऩा. 0 0 0  

13 नेरिती गा.ऩा. 1 0 1  

 जम्भा 6 11 17  

 

स्थानीम तह अततयगतका कामावरमभा कामवयत 
कभवचायीहरुको स्िाफ ऩयीऺण य नडतजा सम्फतधी विियण 
।क्र.सॊ. स्थानीम तहहरुको 

नाभ 

स्िाि 
सॊकर
न 

ऩोजेटीब सॊख्मा जम्भा 
कभवचायी 
सॊख्मा 

भवहरा ऩरुुष जम्भा 

1 नीरकण्ठ न.ऩा. 109 0 0 29 185 

2 धनुीिेसी न.ऩा. 8 0 0 0 128 

3 थाके्र गा.ऩा. 40    69 

4 गल्छी गा.ऩा. 70   13 137 

5 गजयुी गा.ऩा.     112 

6 िेनीघाट योयाङ 
गा.ऩा. 

95 3 6 9 95 

7 डसद्धरेक गा.ऩा.     42 

8 ज्िाराभखुी गा.ऩा. 16    72 

9 डरऩयुासतुदयी 
गा.ऩा. 

20 5 5  65 

10 गॊगाजभनुा गा.ऩा. 6 0 1  110 

11 रुिीभ्मारी गा.ऩा.  4 8 12 129 

12 खडनमािास गा.ऩा. 25    44 

13 नेरिती गा.ऩा. 47 0 0  47 

 

        स्िाफ ऩयीऺणको झरक 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हारसम्भ न्जल्रा स्तयीम कोडबड-१९ सॊकट व्मिस्थाऩन केतरफाट बएका गडतविडधहरुको सॊऺऩेभा विियण  

 

 डभडत २०७६/12/२० गते न्जल्रा स्तयीम कोडबड-१९ सॊकट व्मिस्थाऩन केतरको गठन  

 डभडत २०७६/12/20 गतेदेन्ख डभडत २०७७/१०/०४ गतेसम्भ  

न्जल्रा कोडबड-१९ सॊकट व्मिस्थाऩन केतरको िैठक सॊख्मा २८ िटा िैठक फडसएको । 

डभडत 2076/12/24 गते वियाभीहरुराई सम्फतधीत स्िास््म सॊस्थासम्भ ल्माई व्मिस्थाऩन य सभतिम गनव 
PRT (Patient Reciving Team) सडभडत गठन य मसका ऩदाडधकायीहरुको विियण 

Patient Reciving Team 

सॊमोजक –स्िास््म कामावरम प्रभखु 

सदस्म –जनस्िास््म अडधकृत (डनरकण्ठ नगयऩाडरका) 
सदस्म –प्रहयी डनयीऺक (न्जल्रा प्रहयी कामावरम, धाददङ) 
सदस्म –अध्मऺ, सॊमिु एम्िरेुतस चारक सॊघ 

सदस्म –डस.अ.हे.ि. न्जल्रा अस्ऩतार 

सदस्म –सशस्त्र प्रहयी िर 

सदस्म सन्चि –ना.स.ु/खरयदाय (न्जल्रा प्रशासन कामावरम) 
 

कोडबड-१९ सॊक्रभण योकथाभ य डनमतरणका राडग आइसोरेशन कऺको व्मिस्थाऩनका झरक  

  



  

 

 

 

 

 

               
 

 

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

फजाय अनगुभनका केही झरकहरु 

धाददङिेसीभा गरयएको अनगुभन 

  

म्माद सवकएका खाद्य ऩदाथव य भददया नष्ट गरयएको 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

कोयोना भिु बएका व्मन्िहरुराई घय ऩठाउदाको झरक 

 

कोयोना सॊक्रडभतको शि व्मिस्थाऩनका राडग अस्ऩतारफाट शि फावहय डनकारेको दृष्म 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

न्जल्रा प्रशासन कामावरमफाट जायी गरयएका डनषधेाऻा 

  

सॊक्राभक योग ऐन, 2020 फभोन्जभ कोयोना सॊक्रडभतको शि व्मिस्थाऩन गदावका केही झरक 

   
 

प्रकाशक 

न्जल्रा स्तयीम कोडबड-१९ सॊकट व्मिस्थाऩन केतरको सन्चिारम, 
न्जल्रा प्रशासन कामावरम धाददङ। 

सम्ऩकव  व्मन्ि डरराकातत विश्वकभाव 
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